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Une nouvelle saison commence et le nouveau bureau
est en place, c’est le moment idéal pour penser a vos
inscriptions.

Malgré le froid qui s’installe petit a petit, nous vous
attendons nhombreux sur les roulettes.
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La saison 2011-2012 vient de commencer et malgré
le froid qui s'installe de belles journées s’annoncent,
mais également de belles choses au sein de
MACADAM Roller. Alors si vous partagez notre esprit
du roller, et vous appréciez la convivialité de MACA-
DAM, c’est le moment d’adhérer a notre association.

Que vous soyez rollerman, rollerwoman ou simple-
ment parceque vous souhaiter nous soutenir.
Rassurez-vous adhérer ne veut pas dire s’engager,
mais cela vous permettra de bénéficier de tarifs pré-
férentiels lors de nos sorties, de réductions auprés de
nos partenaires...

Retrouvez le bulletin d’inscription sur notre site inter-
net ou demandez-le lors de nos randonnées.

L'un de nos parcours les plus courts et les plus
faciles, idéal pour se lancer.

18 Nov. — ile Barbe-Villeurbanne

Une randonnée a faible dénivelé, la difficulté
réside dans la longueur; 27km & parcourir le
long des quais et en ville.

25 Nov. — Porte des Alpes

Ancienne randonnée St Priest, nous emprunte-
rons le nouveau boulevard paysager de Mer-
moz. Une maitrise de la vitesse est nécessaire.

Retrouvez la programmation des
randonnées ainsi que le détail
des parcours sur macadamroller.com

6 et 20 Novembre 2011: Initiation
Rendez-vous a 14 heures au campus
de La Doua, sur l'esplanade le long
du tramway (avenue Claude Bernard),
entre les arréts de tram T1 «Université
Lyon 1» et «La Doua Gaston Berger».

Elle est gratuite et vous donnera

l'occasion de progresser afin, peut-étre
de nous rejoindre aux randonnées.

13 Novembre 2011:
Voie verte du Beaujolais

Voici une voie verte que nous avions
délaissée, mais qui est idéale a cette
période de I'année. D’'une longueur de
717km seulement elle conviendra a un
grand nombre dentre vous.

Le rendez-vous est fixé a 12h45 a l'an-
cienne gare des Brotteaux.

Noubliez pas de vous inscrire sur notre
site.

Tarif: Adhérents: 3€
Non- adhérents: 5€
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Le chiffre du Mois
Comme vous le savez tous, Myléne LE GAL a prit la présidence de MACADAM ROLLER, nous

lui avons posé quelques questions afin de mieux la connaitre

A quel moment as-tu commencé le roller ? 2 2
J’ai un vague souvenir de patin & roulettes au Parc de la Téte d’Or dans ma petite enfance. -
C’est donc naturellement en revenant sur Lyon il y a 8 ans que [’ai voulu faire découvrir ce C’est le nombre
sport & mon fils ... au Parc de la Téte d’Or. L’amusant était d’avoir tous les 2 le méme niveau ! de personnes qui

Comment as-tu découvert MACADAM Roller ? Et quand ?
En 2006, je suis allée en vacances & Djerba (Tunisie) oU j’ai suivi une initiation Roller avec Gilles,
ancien de Macadam. 2 mois aprés je suis allée en déplacement & Hammamet (Tunisie) oU j'ai
rencontré Fred, également ancien de Macadam. Les 2 m’ayant parlé de cette association, dés
mon retour je suis allée sur le site web et la semaine suivante & la rando du mercredi. La greffe
a tout de suite pris et depuis je n’ai pas laché prise.
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13 Octobre 2011 16 Octobre 2011
Merci aux contributeurs du mois: Auvrélie, Marléne et Mike
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